
 

 

Aufbauanleitung 

Flex-Panel Basic 

 1.1. Sicherheitshinweise  

 

• Grundsätzlich sind immer die geltenden Arbeitsschutzvorschriften zu 
 beachten und einzuhalten. 

• Die Verlegung muss immer durch qualifizierte Monteure erfolgen. 

• Bitte beachten Sie, dass Arbeitshandschuhe und Arbeitsschuhe benutzt 

 werden. 

 

 

 

 

 Ein Montageteam besteht immer aus mindestens zwei qualifizierten 
Monteuren 

 Bei nicht sachgerechter Verlegung des Sportbodens kann es zu Stürzen 
und Verletzungen kommen. 

 Der Sportboden darf auf keinen Fall mit einem Gabelstapler / einer     
Hebebühne befahren werden. 

 

 1.2. Umgebungsbedingungen 

 

• Stellen Sie sicher, dass das Material in einem sicheren, trockenen und 

 sauberen Raum gelagert wird.  

 Stellen Sie sicher, dass während der Verlegung folgendes Raumklima 

 herrscht: Raumtemperatur mind. +18 °C, Temperatur des Untergrundes  

 mind. +15 °C bei einer maximalen Luftfeuchtigkeit von 70 %. 
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 Verlegen Sie den Oberbelag nach Möglichkeit unmittelbar auf der Flex-

Panel-Unterkonstruktion. Ist dies nicht möglich, decken Sie die Unter-

konstruktion ab und stellen Sie sicher, dass die klimatischen Gegeben-

heiten möglichst unverändert bleiben. 

 In Lagerräumen oder im Bereich von Tribünen muss die Elastikschicht 

durch entweder Lastverteilerplatten aus Sperrholz oder durch harten 

Schaum (mind. 150 kpa z. B. EPS) ersetzt warden, um den Sportboden 

zu verstärken. Die Verstärkung hängt von der Last und deren Verteilung 

ab und muss bauseits geprüft warden. 

 

 

 1.3. Beschaffenheit des Untergrundes 

 

 Flex-Panel Unterkonstruktionen sollten nur auf trockenen, sauberen und 

 ebenen Untergründen aufgebaut werden.  

 Die Ebenheit sollte der DIN 18202 Tabelle 3 Zeile 4 entsprechen. 

 Sollte der Untergrund erhöhte eine Feuchtigkeit aufweisen, ist dieser mit 

 einer entsprechenden Dampfbremse/ - sperre zu bedecken. Diese 

 Dampfbremse/ - sperre liefern wir bei Bedarf gerne mit. 
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 2. Aufbauanleitung 

 Flex-Panel Basic 

 

 2.1. Verlegung der Wandanschlussplatten 

 (Abmessungen: ca. 2000 x 200 mm) 

 

 Verlegen Sie die Spanplattenstreifen entlang der Wand bzw. entlang der 

Außenkante des späteren Sportbodens.  

 

 

 

 

 Wenn Sie die Streifen entlang einer Wand oder einer anderen Kante 

legen, beachten Sie eine umlaufende Fuge von ca. 15 - 20 mm.    

Für die Einhaltung dieses Abstandes eignen sich Distanzkeile. 

 2.2. Verlegung des Schaumes 

 (Abmessungen: ca. 2000 x 1000 mm) 

 

• Verlegen Sie den Schaum innerhalb der Spanplattenstreifen ohne       

 diesen zu verkleben. Die Stöße des Schaumes sollten im Versatz zu 

 den  Stößen der Flex-Panel Verlegeplatten liegen um die Funktionalität 

 des  Bodens zu gewährleisten. Schneiden Sie mögliche                       

 Bodenanschlüsse (z.B. Hülsen fürt Volleyballpfosten) aus. 
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 2.3. Verlegung der Flex-Panels 

 (Abmessungen: 2467 x 590 oder 2467 x 1218 mm) 

 

 Die Module der ersten Reihe warden mit der Federseite zur Wand     

verlegt. Diese Feder muss vorerst abgeschnitten warden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Verlegen Sie die Flex-Panel Platten der ersten Reihe lose auf den 
Spanplattenstreifen die als Wandanschluss dienen. 

 

 Der Abstand zur Wand sollte mindestens 20 mm betragen. 

 

 Um diesen Abstand zu gewährleisten, nutzen Sie erneut Distanzkeile 

und entfernen Sie diese, sobald die Verlegung abgeschlossen ist. Der 

Abstand zur Wand erlaubt der gesamten Unterkonstruktion bei        

eventuellen Schwankungen von Temperatur und Luftfeuchtigkeit zu 

“arbeiten”. 
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 Verklebung der Flex-Panels 

• Nutzen Sie die, im Lieferumfang enthaltene, blaue Spritzdüse      

 und bohren Sie diese an den unten dargestellten Stellen, um zwei 
 Bahnen Klebstoff gleichzeitig aufbringen zu können. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Die zweite Reihe beginnt mit dem Reststück der ersten Reihe. Die 

Kopfverbindungen der Paneele sollten jedoch mindestens 350 mm lang 

sein. Sollte dies nicht der Fall sein, trennen Sie ein ganzes Modul mittig 

und verlegen Sie die folgenden Reihen im Halbverband.    

  

• Die Bodenanschlüsse müssen markiert werden, um diese später 

 entsprechend ausschneiden zu können. 
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 Verlegung der Flex-Panels 

 

 Die Verklebung der Module erfolgt immer “über Eck” an den Nut-Seiten. 

Die Federseiten werden anschließend eingeschoben. 

• Die blaue Spritzdüse muss mit einer einer  entsprechenden              

 Druckluftpistole genutzt werden. Tragen Sie mit dieser zwei Streifen 

 Klebstoff (ca. 5 -8 mm breit) auf die jeweilige Nut auf.                          

 Für einen Quadratmeter benötigen Sie ca. 40 g Klebstoff.  

• Verkleben Sie zuerst die kurze Seite der Paneele. Dann Verkleben Sie, 

 Paneel für Paneel, die Längsseiten. Benutzen Sie einen Parkett-

 Schlagklotz und einen Hammer zur Justierung.  

 During Vermeiden Sie es die Unterkonstruktion während der Verlegung 

zu betreten.  

 

 Prüfen Sie alle Verbindungen, sobald die gesamte Fläche verlegt ist. 

 

 Schleifen Sie die Verbindungen der Flex-Panels falls nötig nach der Ver-

legung einmal ab und füllen Sie ggfls. Unebenheiten aus.  

 Bevor Sie mit der Verlegung des Oberbelags beginnen, stellen Sie 

sicher, dass die gesamte Unterkonstruktion glatt und eben ist. 


